
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Serie: Jakobus (1) 
Thema: Echt glauben – mitten in Anfechtungen 
Text:  Jakobus 1,2-4 & Jakobus 1,12-18 
Ziel:  Entdecken, wie der Glaube durch Anfechtungen echt 

werden kann – indem wir mit Gott und miteinander ver-
bunden bleiben. 

 

 

1. Freude an Prüfungen? 
 

Jakobus 1,2-4 (NGÜ): 
2 Seht es als einen ganz besonderen Grund zur Freude an, meine 
Geschwister, wenn ihr Prüfungen verschiedenster Art durchmachen 
müsst. 3 Ihr wisst doch: Wenn euer Glaube erprobt wird und sich be-
währt, bringt das Standhaftigkeit hervor. 4 Und durch die Standhaf-
tigkeit soll das Gute, das in eurem Leben begonnen hat, zur Vollen-
dung kommen. Dann werdet ihr vollkommen und makellos sein, und 
es wird euch an nichts mehr fehlen. 
 
Menschen in der Bibel die durch Prüfungen gingen: 
Hiob (Jak. 5,10f.); Volk Israel in der Wüste (5. Mo. 8); Josef (1. Mo. 
50,20); Jesus (Mt. 4,1; Hebr. 5,8); Paulus (Apg. 20,22-24). 
 
→Durch die ganze Bibel haben Menschen festgestellt, dass man 
durch Anfechtung hindurch Gott immer tiefer kennenlernen kann. 

Anmelden: 
 
Mit dem QR-Code 
 
Auf Liste im Entrée 
 
Telefon Büro 
062 962 27 11 



2. Versuchungen 
 

Anfechtungen (πειρασμός) 
= Prüfung, Erprobung, Bewährungsprobe 
(«auf den Wert hin prüfen») 
 
= Versuchung, Verlockung 
(«anreizen zur Abweichung vom gegebenen Massstab, so dass das 
gesteckte Ziel verfehlt wird») 
 

Jakobus 1,12-15: 
12 Glücklich ist, wer die Bewährungsproben besteht und im Glauben 
festbleibt. Gott wird ihn mit dem Siegeskranz, dem ewigen Leben, 
krönen. Das hat er allen versprochen, die ihn lieben. 13 Niemand, 
der in Versuchung gerät, kann behaupten: »Diese Versuchung 
kommt von Gott.« Denn Gott kann nicht vom Bösen verführt werden, 
und er verführt auch niemanden zum Bösen. 14 Es sind vielmehr un-
sere eigenen selbstsüchtigen Wünsche, die uns immer wieder zum 
Bösen verlocken. 15 Geben wir ihnen nach, dann haben wir das 
Böse empfangen und bringen die Sünde zur Welt. Sie aber führt un-
weigerlich zum Tod. 
 

3. Von oben kommen nur gute Gaben 
 

Jakobus 1,16-18: 
16 Lasst euch also nichts vormachen, liebe Brüder und Schwestern! 
17 Alles, was Gott uns gibt, ist gut und vollkommen. Er, der Vater des 
Lichts, ändert sich nicht; niemals wechseln bei ihm Licht und Finster-
nis. 18 Es war sein Wille, dass er uns durch das Wort der Wahrheit, 
durch die rettende Botschaft, neues Leben geschenkt hat. So sind wir 
der Anfang seiner neuen Schöpfung geworden. 
 

1. Gott versucht niemals 
2. Aber: Gott führt in Bewährungsproben 
3. Anfechtungen haben Potenzial 

 
 
 
 

4. Das Geheimnis des Mammutbaums 
 

Fakten zu Mammutbäumen: 
• Bis zu 115m hoch / Bis 3'000 Jahre alt 

• Sind kerzengerade nach oben ausgerichtet 

• Schwitzen eine Säure aus, die Schädlinge & Bakterien abhal-
tet 

• Fähigkeit, eine neue Krone zu bilden, falls ihre Krone abbricht 

• Kommen nur in Gruppen vor und verfügen unterirdisch über 
ein gewaltiges «Wurzelnetzwerk» 

 
Zentral in Anfechtungen: 
➢ Verbunden bleiben mit Gott (vgl. Mk 14,38) 
➢ Verbunden bleiben mit Christen (vgl. 1.Kor 12) 

 
 

Fragen zur Vertiefung 
 
?? Welche „Prüfungen“ oder Herausforderungen hast du in letzter 

Zeit erlebt? 
 

?? Wo hast du erlebt, dass Gott dich durch Anfechtungen  
standhafter gemacht hat? 
 

?? An welchen Punkten in deinem Leben bist du besonders  
anfällig für Versuchungen? 
 

?? Wo hast du in letzter Zeit Gutes von Gott empfangen? 
 

?? Wo brauchst du jemanden, der dich hält – oder wo könntest du 
anderen Halt geben? 

 
 
 
 

Liebe Grüsse, Benjamin Hunziker 


