
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Serie: Echt.Sein. (1) 
Thema: Glaube, der tiefer geht 
Text:  Psalm 73,28 
Ziel:  Eine authentische, echte Beziehung mit Gott leben. 
 

 

Ich und Gott 
 

Asaf, der Gesangmeister von König David und Schreiber 
vom Psalm 73,28 hatte folgende Erkenntnis: 
«Ich aber darf dir immer nahe sein, das ist mein ganzes 
Glück.» 
 

?? Wie gut kennst du Gott wirklich? 
 

Johannes 1,12: Die ihn aber aufnahmen und an ihn glaub-
ten, denen gab er das Recht, Kinder Gottes zu werden. 
 

Matthäus 6,7:  Und wenn ihr betet, sollt ihr nicht plappern 
wie die Heiden; denn sie meinen, sie werden erhört um ih-
rer vielen Worte willen. 
 
 
 
 



Stille Zeit vs. Laute Zeit 
 

Bruder Lorenz: «Es gibt keinen Unterschied zwischen der 
Zeit des Gebets und der übrigen Zeit.» 

 

Für Bruder Lorenz war klar: Gott ist überall, in allem und wir 
können jederzeit in seiner Gegenwart sein. 
 

?? Wo erlebst du Gott nicht? 
 

Tief eintauchen 
 

Kommunikation 
 

Unter Kommunikation verstehen wir das, was man üblicher-
weise Gebet nennt. Wir kommunizieren mit Gott. 
 

Wir müssen begreifen, dass Gott nicht irgendwo aus-
serhalb lebt. 
Wir müssen lernen, dass Jesus nicht irgendwo «da oben» 
ist, sondern dass er in uns drin lebt. Erst dann entsteht eine 
vom Vertrauen geprägte Freundschaft. 
→Erst dann kommen wir vom ER (der Gott weit weg) zum 
DU (der Gott, der uns nahe ist). 
 

Freundschaft 
 

Freund sein von jemandem beinhaltet meist mehr, als ein-
fach über etwas zu reden. Man kommuniziert miteinander 
auf einer tieferen Ebene. Man teilt persönliche Gedanken & 
Gefühle und lernt, wie der andere denkt. 
 
!! Starte den Versuch: Trinke einen Kaffee (oder ein an-

deres Getränk) mit Jesus. 
 

Einheit 
 

Galater 2,20: «Nicht mehr ich lebe, sondern Christus lebt in 
mir.» 
Jesus lebt in uns und so sind wir eine Einheit mit Ihm. 
 

Versuche praktisch in der Wir-, in der Einheitsperspektive 
zu denken und reden. 
 

«Ich werde bei euch sein alle Tage bis ans Ende der Welt.» 
(Matthäus 28,20) 
 
 

Fragen für die Kleingruppe / zum Weiterdenken 
 

?? Lebst du eine authentische, echte Beziehung mit 
Gott? 

 
?? Schwimmst du noch an der Oberfläche oder bist du 

bereits etwas tiefer in die Gemeinschaft mit Gott ‘ein-
getaucht’? 

 
?? Was kannst du konkret in deinem Leben ändern, um 

geistlich tiefer zu tauchen? 
 

?? Wo hast du Zweifel? Sprich diese aus. 
 
 
 
 
 

Liebe Grüsse, Benjamin Hunziker 


